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FECHA: Bogota, abril, 06 de 2026.
HORA: 08:00 a.m. - 12:00 pm.
LUGAR: Jardin Infantil Casita San Francisco.
TEMA: Transiciones — Ingreso después de semana de receso

ASISTENTES: Nifios, nifias y profesionales en atencion en primera Infancia

ORDEN DEL DIA:

e Saludo y bienvenida ‘

« Contextualizacion del proceso de transicion
» Estrategias pedagdgicas para el reingreso
e Socializacién de observaciones iniciales

e Acuerdos y compromisos

s Cierre

Objetivo General

Favorecer una transicion afectiva y segura en los nifios y las nifias tras el regreso de la semana
de receso, promoviendo la expresion de emociones, el reencuentro con el entorno educativo y el
fortalecimiento de vinculos, mediante experiencias pedagogicas significativas que generen
confianza y bienestar.

DESARROLLO:

Se da inicio a la jornada con un ambiente célido y acogedor, promoviendo la participacién de los
nifos y las nifias en asamblea. Durante este espacio, cada uno tiene la oportunidad de
presentarse, compartir su nombre y socializar experiencias vividas durante la semana de receso,
favoreciendo la expresion de emociones como alegria, tristeza o nerviosismo.

En el marco de la estrategia pedagdgica “Asamblea — Taller’, se implementa la actividad
denominada “Cuido mi cuerpo: los objetos no van en la boca”, integrando elementos

significativos como los peluches traidos desde casa, los cuales funcionan como mediadores
afectivos en el proceso de transicion.
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Posteriormente, se desarrolla una experiencia de juego simbdlico y corporal, en la que los ninos
y las nifas interactian con sus peluches a través de acciones como arrullarlos, pasearlos y
compartirlos, fortaleciendo vinculos afectivos y promoviendo la socializacion.

Asi mismo, se lleva a cabo una actividad artistica en la que los participantes representan a su
peluche mediante técnicas como dibujo, pintura o collage, generando espacios de didlogo donde
expresan emociones y vivencias asociadas a su entorno familiar y escolar.

Como complemento, se realiza un recorrido por el aula y el jardin junto a los peluches, permitiendo
el reconocimiento de espacios y favoreciendo la adaptacion al contexto educativo. Finalmente,

se cierra con una actividad grupal que incluye canto o ejercicios de relajacion, reforzando la
sensacion de seguridad y pertenencia.

CIERRE
Se concluye la jornada resaltando la importancia de generar ambientes seguros, afectivos y
pedagogicamente intencionados que favorezcan la adaptacion progresiva de los nifios y las

nifias. Se destaca el papel del acompafamiento docente y el uso de estrategias significativas
para fortalecer el bienestar emocional y el desarrollo integral en esta etapa de transicion.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
Continuar implementando estrategias | Profesionales en | Permanente
afectivas que faciliten los procesos de | atencién en primera
transicion. infancia.

Promover el uso de objetos significativos | Profesionales en | Permanente
como mediadores en la adaptacion. atencién en primera

infancia.

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de ) ,
vinculacién Dependencia Firma
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JARDIN INFANTIL LA CASITA DE SAN FRANCISCO Codigo

PLANEADOR Version
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FECHA: 06 abril de 2026 NIVEL
Pre- jardin

PROPOSITO Favoreceruna trsngcion sfectva y segurs en los nifics y nifes tras el regraso de 1a
semsns senta promovienda 13 expres:cn Ce emcciones. el regncuentro con el entomno deljardiny el
fertslecimiente de vinculos 8 través ce un cbjeto signilicativo cue les brinde confianza y segundad,

Eje del trabajo pedagogico: Habitos de aulocuidado y prevencion

ESTRATEGIA PEDAGCGICA Asamblea ~ Taler
INOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Cuge mi cuerpa los objetos no ven en [a becs

Ls profesional cara Is benvends a kos nifes y nifas en un ambiente caidc y acogecor, inviténdolos 8
uticarse en asambles junto 8 sus peluches Seé propicistd un espacis 0¢ conversaciin dorde cada rife
podra mostrar su peluche, deor su rembre (2i fo bere) v, de manrers vehuntarna. comparns por que lo trajo o
qué le gusta de ¢!

Se realTaran preguntas onentaderas come’ (COmMO 5@ sintiaron en cass”?, .qué hiciaren en vacasiones?,
cextrafaron el j3rdin? Esto permitré recorccer emosionas come alegria, tristeza o nerviosismo. vakdando
cs98 ura dz efas El peluche funzionara como meciader sfectve durante este momanto.

Se propondrd una experensis de juegs smbéhos y sorporsl, donde bos nifcs interaciuardn con sus
peiuches en ¢ferentes situacicnes: cudarlos arrullarios. pasearics por ol aula o compartirios zon sus
cemparercs El profesicns! acemparars promovands ef lenguaje 12 expresién emocicnal y @
fortalecimiento de virculos entre pares

Feostericrments, sa reslzard ung actvicad srtistics, en la cue 105 Nifos raprasentarén a su peluche
mediante doup, inturd ¢ collage. Durante esta expenencia. ¢l profesionsl dislogard con los mifics sobre
SUs Cressiones relomando aspeclos emeCionales y de Sus Vivencias én vacaciores

Come complemento se putde organzar un pequedo rezormide por &l aula o el jardin junto a los peluches.
recordarde normas basicas y espacios, favoreciendo la readaptacidén al entorno

Fara finglizar, 3@ reaizsrd un momento de encuentro donda los nAcs y nifas. junio 3 sus peluches
paticparsn er ura ectindsad rarquia comd Lns cancitn susve © un bréve ejerccio de relajasion

E! profesionsl relomasrd 198 experencias vivides durante 18 jornads, resaltando la imponancia de compartic,
expresar emocicnes y volver 8! j87din Come un espacio seguro y spradable Se reforzars el mensae de que
pueden Yroer recuercos de cosa (como su peluche) para sentrae scompafados, facditands asl su procesc
de adaptacdn

RECURSOS A UTILIZAR. Laminas de situaciones cotidianas, juguetes de alimentos, bloques.
elemenios del aula imagen de 1a boca. crayones, colores

Elaboré: Angelica Montiel
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